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AU PAIR EN ALEMANIA
Au pair, ¢ qué es?

¢, Te gustaria vivir una temporada con una familia alemana, en Munich o Colonia, en
Tldbingen o Hildesheim, en una ciudad grande o pequefia, conocer la vida en Alemania y
profundizar tus conocimientos del idioma aleman?

Una estancia ‘au-pair’ ofrece a las chicas jovenes esta posibilidad.
Pero, ¢, qué es ‘au-pair’?

Es convivir seis meses, como minimo, hasta un afo, con una familia alemana con estos
objetivos: profundizar los conocimientos linguisticos, conocer la vida familiar y el pais,
ampliar el horizonte cultural y asi mejorar las posibilidades profesionales para el futuro.

Una joven ‘au-pair’ ayuda al ama de casa normalmente durante 6 horas diarias en las tareas
domeésticas y en el cuidado de los nifios. Ademas, segun la situacion familiar, debe estar
dispuesta a ocuparse de ellos dos noches a la semana.

La familia, por su parte, ofrece la manutencion y el alojamiento, el seguro de enfermedad y
una cantidad mensual determinada para gastos personales; ademas se compromete a
respetar el tiempo libre necesario, facilitando asi la asistencia a clases de aleman.

Condiciones

— Edad: entre 18 y 24 afios

— Conocimientos basicos del idioma aleman

— Conocimientos basicos de las labores domésticas

— Tener alguna experiencia en el trato con nifios

— Disposicion para comprender y adaptarse a otro pais y otra mentalidad

La Asociacion IN VIA Katholische Madchensozialarbeit - Deutscher Verband e.V. esta
integrada en la Caritas Alemana, tiene su sede central en Freiburg i.Br., y es miembro de la
Asociacion Catolica Internacional de Servicios a la Juventud Feminina (ACISJF).

La base juridica para esta actividad la constituye el Convenio Europeo sobre la ocupacion
‘au-pair’, del 24 de noviembre de 1969.

Direccion a la que Vd. se puede dirigir para obtener informacion:
IN VIA Katholische Madchensozialarbeit Deutscher Verband e.V.
Karlstr. 40

79104 Freiburg,

Phone +49 761 200 206

www.aupair-invia.de



