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Pojem Au-pair

Au-pair mozno preloZzit ako vzajomny vztah. Z tohto vztahu maju mat uzitok vSetci zu€astneni.
Mladi ludia, vacsinou diev€ata (dalej len Au-pair) su prijaté do rodiny v zahrani€i. Ako
protisluzbu rodina od nich o€akava pomoc v domacnosti a v starostlivosti o deti. Pobyt Au-pair
dava mladym fudom mozZnost zdokonalit’ sa v cudzom jazyku, poznat krajinu, fudi a ich
kultaru, rozSirit’ si vSeobecny prehfad, osobnostne sa rozvijat a tym zvysit Sancu pre svoje
dalSie pracovné zaradenie. Pobyt Au-pair podporuje porozumenie medzi fudmi réznych kultar,
nabozenstiev a zivotnych Stylov.

Dizka pobytu

min.6 mesiacov, max.12 mesiacov. NajlepSie Sance na sprostredkovanie su pri 10-12
mesacnom pobyte, s nastupom od septembra.

IN VIA

V Nemecku pracuje siet’ poradenskych a sprostredkovatelskych miest IN VIA, ktora pocas

pobytu sprevadza a podporuje Au-pair a hostovské rodiny a je pre nich priamym kontaktnym
partnerom. IN VIA Katolicka diev€enska socialna praca je odborny zvaz v ramci Nemeckého
zvazu charit (Deutscher Caritsverband). Je ¢lenom medzinarodnej asociacie ACISJF-IN VIA.

Réamcové podmienky IN VIA

IN VIA sa riadi podla Eurépskeho dohovoru o zamestnavani Au-pair z 24.11.1969, ktory
podpisala Spolkova republika Nemecko a iné ¢lenské staty Rady Eurdpy. Podla tohto
dohovoru Au-pair nepatri ani do skupiny Studujucich, ani do skupiny zamestnancov. Ide o
medzikultdrny vymenny program vzdelavania mladych.

Predpoklady

Dobré zaklady nemciny

Minimalny vek 18 rokov

Maximalny vek 24 rokov (pre &lenské $taty EU st mozné vynimky)

Bez deti, neprijimaju ani tehotné Zeny

Fyzické a psychické zdravie, zatazitelnost

Konkrétne skusenosti a radost’ z prace s detmi (opatrovanie deti, odborna prax, praca s
mladymi)

Skusenosti s pracou v domacnosti a ochota pomahat pri dennych domacich pracach
Ochota zaclenit sa do hostovskej rodiny

Samostatnost, zodpovednost, flexibilita

YVVV VVVVVY
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Sprostredkovanie nie je viazané na vierovyznanie. Nefaj€iari su uprednostneni. Vodicsky
preukaz sa nevyzaduje.

Prosime, dékladne si zvazte, &i spifate vietky podmienky. Ak nie, neprichadza Vas
pobyt nateraz do Uvahy.

Povinnosti Au-pair
Starostlivost o deti

» _ Zodpovedny a laskavy pristup k detom
» _ Samostatna a aktivna starostlivost o deti (dobré nervy a vela trpezlivosti).

Navsteva jazykovych kurzov
» _ Au-pair navstevuje 2-3 krat do tyzdna jazykovy kurz alebo iny kurz podporujuci jazyk.
Lahka domaca praca

» Pomoc pri beznych pracach v domacnosti, napr.umyvanie riadu, vysavanie, Cistenie,
Zehlenie, priprava jednoduchych jedal, nakupovanie; Zziadne velké upratovanie.

Pracovny Cas

» max. 6 hodin za den, max. 30 hodin za tyZden

» Cas, v ktorom rodina vyzaduje pritomnost Au-pair, sa rata ako pracovny ¢as. Toto plati
aj o Case jedenia, ak sa zZiadaa pritomnost’ Au-pair.

» 1-2 krat tyzdenne opatrovanie deti (babysitting), avSak nie vo volny deri. Toto sa tiez
pocita do celkového pracovného ¢asu.
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Povinnosti rodiny

>

YVVV VYV VYV

Ubytovanie vo vlastnej, vyhrievanej, dostatoCne zariadenej izbe (zatvaratefné dvere,
okno, s dennym svetlom, min.velkost' 8 m2) v dome alebo byte rodiny. Spolo¢né
uzivania obyvackovych a toaletnych priestorov.

PIné stravovanie, aj vo volnych dhiioch a nepritomnosti rodiny.

Vreckoveé 260 € /mesiac. Vyplaca sa aj v pripade choroby, az do skon¢enia dohody,
avSak najdlhSie 6 tyZdnov.

Poistenie: nemocenskeé, Urazové, zodpovednosti za Skodu, aj pre pripad tehotenstva a
porodu.

Rodina zaplati za lekarske vySetrenie, ak je potrebné v suvislosti s povolenim na pobyt.
Rodina znasa naklady pri prediZeni povolenia na pobyt.

v v

Prava Au-pair

Volny Cas

>

>
>
>

1,5 dna do tyzdfa- po sebe nasledujuce dni, ktoré padnu asporn raz v mesiaci na
vikend.

Najmenej 4 volné vecery v tyzdni.

Statne sviatky su volné dni, alebo mdzu byt nahradené inym volnym dfiom.
Volny €as na jazykovy kurz treba dohodnut’ s rodinou.

Dovolenka

>

_Au-pair dostane 2 dni platenej dovolenky za mesiac pritomnosti v rodine.

Problémy / vypoved

YVVVVYY

IN VIA je pocas pobytu v pripade problémov kontaktym partnerom.

Vypovedanie je mozné len po predchadzajucom rozhovore s VIA a s rodninou.
Vypoved musi byt pisomna.

Vypovedna lehota je 14 dni, zaCina diiom dorucenia pisomnej informacie do IN VIA.
Okamzita vypoved je vo vaznych pripadoch mozna, IN VIA musi byt informovana.

Zmena rodiny

>

V odbévodnenych problematickych pripadoch po rozhovore so zastupcom IN VIA.
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Navsteva jazykovych kurzov

» Je sucastou pobytu Au-pair. Ponuka moznosti nadviazat' kontakty, ziskat certifikaty a
jazykové diplomy.

Rodina poskytne ¢asové moznosti na navstevy kurzu.

Existuje vyber jazykovych kurzov vo v8etkych mestach i vidieckych oblastiach. BlizSie
informacie su dostupné v jazykovych Skolach, v IN VIA, v rodine.

Skolné je rozne podla typu $koly, & mesta. Statne $koly napr.Volkshochschulen su
spravidla lacnejSie ako sukromné.

Y VYV

Komunikacia medzi Au-pair a rodinou

je velmi délezita, napr. Au-pair sa dohodne s hostovskou rodinou na prichode do Nemecka,
na povinnostiach a pravach, programe a navsteve kurzov.

Vydavky, ktoré si Au-pair hradi sama

» Prichod a odchod do Nemecka
» Skolné za jazykové kurzy

Penazna rezerva, odporucana

» na zaciatok pobytu
» na osobné a kulturne zalezitosti (velkomesa su velmi drahé)
» na lekéra a lieky (nemocenské poistenie plati len pre akutne ochorenia).

Formality po prichode do Nemecka

Pred prichodom netreba vybavovat viza, staci platny pas alebo obCiansky preukaz.

Prvy tyZden po prichode do rodiny sa musi Au-pair prihlasit na urade (Einwohnermeldeamt)
a €o najskér si vybavit pracovné povolenie (Arbeitsagentur). Do pol roka treda dat' potvrdit
vodi¢sky preukaz. Rodina pomdze pri vybavovani uradnych zalezitosti.

Délezité: Pobytové a pracovné povolenie plati len na €innost’ Au-pair v konkrétnej rodine.
Kazda ina €innost je zakazana.

Zaruky

Za uspesnost pobytu sa Zial nembzeme zarucit. Priania ohfadom miesta pobytu, veku deti,
atd. sa nedaju vzdy splnit. Rovnako nezodpovedame za vydavky pri sprostredkovani, ak sa
pobyt neuskutocnil alebo prerusil.
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Podklady pre sprostredkovanie

» prihlasovaci formular uchadzaca o Au-pair
» neformalny zivotopis (list hostovskej rodine, rukou pisany - predstavte sa rodine, preco
chcete prist, Vase predpoklady pre Au-pair, skusenosti s detmi, s pracou v domacnosti,
kde a kofko ste sa ucili nemc¢inu, zaujmy, plany do zivota, pobyty v zahranici, atd'.)
» referencie od aspon 2 [udi o tom, Ze ste pracovali s detmi, alebo ich opatrovali, napr. v
rodine, v letnom tabore, na odbornej praxi €i v kruZzku (preloZzené do nemciny). Tu treba
uviest: - meno, adresa, telefén, e-mail vystavovatela
- druh €innosti, jej trvanie a opakovanie
- pocet a vek opatrovanych deti, mladych
- ohodnotenie Cinnosti, charakteru, osobnosti diev€ata
referencie o charakterovych vlastnostiach, napr. od ucitefa, i z prace (+preklad)
dbkaz o jazykovych znalostiach (vysvedcenie) a formular vyplneny ucitefom nemciny
vyhlasenie o splneni podmienok na pobyt Au-pair
najmenej 3 sukromné fotky
3 pasové fotky (s menom)
potvrdenie od vSeob.lekara (nesmie byt starSie ako mesiac pred podanim Ziadosti)
képia cestovného pasu, prip. obianskeho preukazu

YVVVYVYYVY

Vsetko piSte po nemecky. Len UplIné a Citatefné podklady budu akceptované.

Potrebné formulare a informacie o pobyte dostanete na nasej adrese:
Slovenska katolicka charita

Kapitulsk& 18

814 15 Bratislava

Telefén: 02- 5443-2801 (-2503, -1506)

Kontakt:

IN VIA Kath. Madchensozialarbeit Nurnberg e. V.
Au-pair-Beratung und —Vermittlung

Harmoniestr. 16

90489 Nurnberg,

Phone +49 911 586869-17
www.aupair@invia-nuernberg.de
www.invia-nuernberg.de
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